
Režim dňa v ŠKD 

 

 

Ranná služba 

6:30-7:30 

 

Príchod detí do 
ŠKD, samostatná 

činnosť podľa 

výberu detí, 

odchod do tried 

 

 

Príprava na 

obed, obed 

11:45 - 13:30 
Schádzanie detí 

do oddelení ŠKD 

podľa rozvrhu 

jednotlivých 

tried. 

Podľa rozvrhu: 

príchod deti do 

oddelení, 

hygienické návyky, 

obed.   

Možný výber detí. 

 

 

 

Relaxačná 

činnosť 

12:00 – 13:00 

 

 

Relaxácia,   podľa 

záujmu detí, pobyt 

vonku, spontánne 

hry, kreslenie, 

pozeranie  

pohybové a 

športové  činnosti 

v triede. 

Možný výber detí. 

 

Pobyt na 

čerstvom 

vzduchu 

 

13:00 – 14:00 

Rekreačná  

činnosť: 

Šport,  hry na 

školskom dvore, 

futbal, basketbal, 

detské ihrisko s 

preliezkami, 

hojdačkami...hry na 

školskom dvore 

Možný výber detí . 



 

Záujmová 

činnosť 

 

14:00 – 15:00 

Záujmová 

činnosť: 
šport, kreslenie, 

rôzne tvorenie, 

spev, pozorovanie 

prírody, ochrana 

prírody, hry 

zamerané na 

čitateľskú 

a finančnú 

gramotnosť 

Činnosť nemusíme 

vykonávať 

v triede. 

 

 

 

 

Príprava na 

vyučovanie 

 

15:00 – 16:00 

Príprava na 
vyučovanie, písanie 

domácich úloh, 

didaktické hry, 

hlavolamy, 

súťaže... 

 

Možný výber detí . 

 

Oddychová 

činnosť 

 

16:00-16:30 

Režimové 

momenty a 

sebaobslužné 

činnosti, 

 

 úprava oddelenia, 

oddych, 

individuálne 

zamestnanie a 

voľné hry detí.  

Možný výber detí . 

 

 

 

 



Oddelenia v ŠKD v šk. roku 2023/2024 

          Oddelenie Kmeňová trieda Vychovávateľ 

I. )I. A + III. C) I. A 
p. Mgr. K. Franková 

t. č. 0949 145 795 

II. (I. B + časť III. D( I. B 
p. Mgr. E. Vargová 

t. č. 0944 250 695 

III. (I. C + časť III. D( I. C 
p. Bc. Ľ. Kelbelová 

t. č. 0944 395 795 

IV. (II. A + III. A) III. A 
p. M. Winklerová 

t. č. 0949 144 917 

V.  )III. B + IV. A( III. B 
p. B.Baňacká 

t. č. 0944 298 090 

VI (II. B + IV. B( IV. B 
p. Bc. V. Popaďáková 

t. č. 0944 706 586 

VII. )II. C + IV. C( IV. C 
p. Bc. M. Onderko 

t. č. 0944 390 446 

 


